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Relatório de Gestão 

Exercício de 2024 

Nota Introdutiva 

A Direção da Instituição vem apresentar o Relatório e Contas do Exercício de 2024, à apreciação, 
discussão e votação, constitui um procedimento anual obrigatório, tem como principal objetivo 
a divulgação das demonstrações financeiras da Instituição, durante o exercício, sendo estas 
acompanhadas de diversos mapas de modo a facilitar e simplificar ao máximo a sua 
interpretação. 

 

Recursos Humanos 

A Instituição continua a privilegiar o seu capital humano, pois estas são pessoas, homens e 
mulheres que constituem a mais-valia e transmitem paz, harmonia e boa disposição, para o 
ambiente saudável e bem- estar na Instituição. 

Caracterização dos Recursos Humanos 

A Instituição tinha ao seu serviço em 31 de Dezembro de 2024, 26 colaboradores, dos quais 4 
com baixa médica por doença. 

 

Respostas Sociais 

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas  

A Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI) destina-se ao alojamento coletivo de carácter 
permanente e/ou temporário, para idosos que estão em situação de perda de autonomia e/ou 
situação de dependência, como por inexistência/incapacidade de retaguarda familiar que 
assegure os cuidados. 

Em Dezembro de 2024, a frequência foi de 40 utentes, dos quais, apenas são comparticipados 
pela Segurança Social 28.  

Serviço de Ação Social  

O SAD -Serviço de Apoio Domiciliário é uma resposta social que consiste na prestação de 
cuidados individualizados e personalizados, a indivíduos e famílias quando, por motivo de 
doença, deficiência ou outro impedimento, não possam assegurar temporária ou 
permanentemente, a satisfação das suas necessidades básicas e/ou as atividades da vida diária. 
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Em Dezembro de 2024, a frequência foi de 6 utentes, dos quais, apenas são comparticipados 
pela Segurança Social 4. 

 

Atividades desenvolvidas em 2024 

Sendo a animações uma atividade interdisciplinar e intergeracional que atua em diversas áreas 
e que influencia a vida do individuo e do grupo. 

Organizam-se por quatro categorias: 

-Atividades artísticas; 

-Atividades culturais; 

-Atividades sociais; 

-Atividades lúdicas. 

 

Situação Económica e Financeira 

1. Análise da Situação Económica e Financeira 
1.1. Enquadramento 

A Instituição mantém regularizada a sua situação financeira, com os Colaboradores, 
Fornecedores, Autoridade Tributária e Segurança Social. As preocupações e práticas de 
gestão rigorosa e transparente assumem-se como princípios basilares na vida da Instituição 
e na relação que estabelece com todas as partes interessadas. Este conjunto de 
preocupações assenta na necessidade de encontrar e consolidar os mecanismos de 
sustentabilidade da Instituição, de garantir um crescimento ajustado e adequado ao 
contexto de grande complexidade. 

No exercício de 2024, a Instituição apresentou um resultado líquido positivo de 17.719,16. 
Embora se encontre disponível o Balanço, a Demonstração de Resultados, e o Balancete 
analítico a 31 de Dezembro de 2024, abordam-se em seguida os factos relevantes ocorridos 
durante o exercício de 2024 relativamente aos aspetos de natureza económico-financeira. 
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     1.2. Especialização de Rendimentos e Gastos 

De acordo com os princípios contabilísticos geralmente aceites e na sequência do critério 
seguido em anos anteriores, as contas apresentadas respeitam o princípio da especialização 
do exercício, sendo considerados todos os rendimentos e gastos da gestão do ano 2024, 
conforme se apresenta: 
 
 
 

1.2.1. Disponibilidades 
Trata-se dos valores financeiros disponíveis da Instituição, que se encontram distribuídos da 
seguinte forma: 

CONTAS 2024 2023 

1.1. Caixa 6.945.75 719.60 
1.2. Depósitos à Ordem 20.052.04 15.567,80 

 

 
1.2.2. Rendimentos 
O total de rendimentos ascendeu a 583.953,87, assim distribuídos: 

CONTAS 2024 2023 

72. Prestação de Serviços 390.366,71 382.262,33 
75. Subsídios à Exploração 209.592,33 192.011,99 
78. Outros Rendimentos e Ganhos 10.552,99 9.678,33 
79. Juros e Outros Rendimentos Similares 0 1,22 

TOTAL DE RENDIMENTOS 610.512,03 583.953,87 

 
72 - Prestação de Serviços 
O montante nesta rubrica é 390.366,71 representando cerca de 63,94% do total de 
rendimentos. 
75 - Subsídios à Exploração 
O montante desta rubrica é de 209.592,33 provenientes do Centro Distrital da Segurança 
Social e IEFP representam cerca de 34,33% do total de rendimentos. 
78 - Outros Rendimentos e Ganhos 
Nesta rubrica estão espelhados restituição de impostos, donativos e quotizações. O 
montante desta rubrica é de 10.552,99 com uma representatividade de 1,73% do total dos 
proveitos. 
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1.2.3. Gastos 
O total de gastos ascendeu a 592.792,87, distribuídos pelas seguintes rubricas: 

CONTAS 2024 2023 

61. Custos das Matérias Consumidas 86.007,40 89.649,97 
62. Fornecimentos e Serviços Externos 73.989,29 85.627,80 
63. Gastos com o Pessoal 410.876,82 391.781,80 
64. Gastos de Depreciação e de Amortização 16.189,62 15.259,74 
68. Outros Gastos e Perdas 359,17 392,60 
69. Gastos e Perdas de Financiamento 5.370,57 4.811,48 

TOTAL DE GASTOS 592.792,87 587.523,39 

 
61 – Custos das Matérias Consumidas 
Os valores inscritos nesta rubrica atingem o montante de 86.007,40 e representam cerca de 
14,51% do total de gastos. Resultam da compra de géneros alimentares essenciais ao 
funcionamento das respostas sociais. 
62 – Fornecimentos e Serviços Externos 
As despesas incluídas nesta rubrica dizem respeito a necessidades decorrentes do 
funcionamento da Instituição, no ano de 2024 ascenderam a 73.989,29 gastos esses que 
representam 12,48% dos gastos. 
63 – Gastos com o Pessoal 
Os gastos com pessoal foram de 410.876,82, com uma representatividade de 69,31% na 
estrutura dos gastos. 
64 – Gastos de Depreciação e Amortização 
O montante nesta rubrica é de 16.189,62 e representa cerca de 2,73% dos gastos totais. 
68 – Outros Gastos e Perdas 
Esta rubrica contempla o valor de 359,17, representando 0,06% dos gastos totais. 
69 - Gastos e Perdas de Financiamento 
O montante nesta rubrica é de 5370,57 e representa cerca de 0,91% dos gastos totais. 
 

1.3. Responsabilidades de Terceiros  

1.3.1. Dívidas de Terceiros 

As dívidas a receber estão refletidas no quadro seguinte e comportam valores de serviços 
prestados nas nossas respostas sociais. Estes valores refletem, na sua grande maioria, 
valores que transmitam de mês para mês. 

CONTAS 2024 2023 

Clientes  1.717,95 5.807,32 
Outros Devedores 0,00 7.500,00 

TOTAL 1.717,35 13.307,32 
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1.3.2. Dívidas a Terceiros 

As dívidas a terceiros são essencialmente compostas por dívidas dos empréstimos 
bancários, a fornecedores correntes cujas faturas são de Dezembro pagas em Janeiro do ano 
seguinte, bem como, as retenções efetuadas a terceiros e as respetivas contribuições para 
a Segurança Social. 

CONTAS 2024 2023 

Fornecedores c/c 18.626,22 25.513.11 
Estado e Outros Entes Públicos 17.141,21 18.245.76 
Empréstimos bancários 91.444,85 102.110,15 

TOTAL 127.212,28 145.869,02 

 

1.4. Resultados do Exercício 

O Exercício de 2024 apresentou um Resultado líquido positivo de 17.719,16. 

 

2. Acontecimentos após data de Balanço 

Não são conhecidos à data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas 
Demonstrações Financeiras de 31 de Dezembro de 2024. Após o encerramento do período, 
e até à elaboração do presente documento, não se registaram outros factos suscetíveis de 
modificar a situação relevada nas contas. 

 

3. Proposta de Aplicação de Resultados 

Ao resultado líquido positivo verificado no período, conforme referido anteriormente, no 
montante de 17.719,16, apurado de acordo com as demonstrações financeiras a este 
relatório, propõe-se que transite para a conta de Resultados Transitados. 

 

São Paio, 29 de Março de 2025 

A Direção,  

João José Albuquerque Tavares – Presidente 

Maria da Glória Oliveira Tomé - Vice-Presidente 

Sónia Cristina Cabral Ribeiro Tavares – Secretário 

João José Tavares Simões - Tesoureiro 



Licenciado a: CONFERTECNICA-ESC.CONTABILIDADE,LDA

LIGA DE PROMOÇÃO HUMANITARIA CULTURAL S PAIO
BALANÇO INDIVIDUALBALANÇO INDIVIDUAL

DEZEMBRO 2024
Montantes expressos em EUROMontantes expressos em EURO

EXERCÍCIOSEXERCÍCIOS
RUBRICAS NOTAS 2024 2023

Até Mes 13 Ano Completo

ATIVO

Ativo não corrente:
Ativos fixos tangíveis 483 739,22 485 893,92
Propriedades de investimento
Goodwill
Ativos intangíveis 195,71 195,71
Ativos biológicos
Participações financeiras - método da equivalência patrimonial
Outros investimentos financeiros
Créditos a receber 4 663,05 4 663,05
Ativos por impostos diferidos

488 597,98 490 752,68

Ativo corrente:
Inventários 1 765,58 2 879,46
Ativos biológicos
Clientes 1 717,95 5 807,32
Estado e outros entes públicos 343,03
Capital subscrito e não realizado
Outras créditos a receber 7 500,00
Diferimentos 680,84 595,86
Ativos financeiros detidos para negociação
Outros ativos financeiros
Ativos não correntes detidos para venda
Caixa e depósitos bancários 26 997,79 16 287,40

31 505,19 33 070,04

Total do Ativo 520 103,17 523 822,72
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Licenciado a: CONFERTECNICA-ESC.CONTABILIDADE,LDA

LIGA DE PROMOÇÃO HUMANITARIA CULTURAL S PAIO
BALANÇO INDIVIDUALBALANÇO INDIVIDUAL

DEZEMBRO 2024
Montantes expressos em EUROMontantes expressos em EURO

EXERCÍCIOSEXERCÍCIOS
RUBRICAS NOTAS 2024 2023

até mês 13 Ano Completo

CAPITAL PRÓPRIO E PASSIVO
Capital próprio:

Capital subscrito 997,60 997,60
Ações (quotas) próprias
Outros instrumentos de capital próprio
Prémios de emissão
Reservas legais
Outras reservas 409 577,87 409 577,87
Resultados transitados (54 496,77) (50 927,25)
Excedentes de revalorização
Ajustamentos/Outras variações no capital próprio 18 750,00 21 875,00

374 828,70 381 523,22
Resultado líquido do período 17 719,16 (3 569,52)

392 547,86 377 953,70
Interesses que não controlam

Total do capital próprio 392 547,86 377 953,70

Passivo

Passivo não corrente:
Provisões
Financiamentos obtidos
Responsabilidades por benefícios pós-emprego
Passivos por impostos diferidos
Outras dívidas a pagar

Passivo corrente:
Fornecedores 18 626,22 25 513,11
Adiantamentos de clientes
Estado e outros entes públicos 17 484,24 18 245,76
Acionistas/sócios
Financiamentos obtidos 91 444,85 102 110,15
Outras dívidas a pagar
Diferimentos
Passivos financeiros detidos para negociação
Outros passivos financeiros
Passivos não correntes detidos para venda

127 555,31 145 869,02

Total do passivo 127 555,31 145 869,02

Total do Capital Próprio e do Passivo 520 103,17 523 822,72
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Licenciado a: CONFERTECNICA-ESC.CONTABILIDADE,LDA

LIGA DE PROMOÇÃO HUMANITARIA CULTURAL S PAIO
DEMONSTRAÇÃO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZASDEMONSTRAÇÃO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZASDEMONSTRAÇÃO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZASDEMONSTRAÇÃO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

De Janeiro até Dezembro

Montantes expressos em EUROMontantes expressos em EURO
EXERCÍCIOSEXERCÍCIOS

RUBRICAS NOTAS 2024 2023
Ano Completo

RENDIMENTOS E GASTOS

Vendas e serviços prestados 390 366,71 382 262,33
Subsídios à exploração 209 592,33 192 011,99
Ganhos/perdas imputados de subsidiárias, associadas e empreendimentos conjuntos
Variação nos inventários da produção
Trabalhos para a própria entidade
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (86 007,40) (89 649,97)
Fornecimentos e serviços externos (73 989,29) (85 627,80)
Gastos com o pessoal (410 876,82) (391 781,80)
Imparidade de inventários (perdas/reversões)
Imparidade de dívidas a receber (perdas/reversões)
Provisões (aumentos/reduções)
Imparidade de investimentos não depreciáveis/amortizáveis (perdas/reversões)
Aumentos/reduções de justo valor
Outros rendimentos 10 552,99 9 679,55
Outros gastos (419,17) (442,48)

Resultados antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos 39 219,35 16 451,82

Gastos/reversões de depreciação e de amortização (16 189,62) (15 259,74)
Imparidade de investimentos depreciáveis/amortizáveis (perdas/reversões)

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 23 029,73 1 192,08

Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados (5 310,57) (4 761,60)

Resultado antes de impostos 17 719,16 (3 569,52)

Imposto sobre o rendimento do período

Resultado líquido do período 17 719,16 (3 569,52)

Resultado das actividades descontinuadas (líquido de impostos) incluido no RL Exercício

Resultado líquido do período atribuível a: *
Detentores do capital da empresa-mãe
Interesses que não controlam

Resultado por acção básico

* - Esta informação apenas será fornecida no caso de contas consolidadas


