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Relatorio de Gestao

Exercicio de 2025

Nota Introdutiva

A Diregdo da Instituigdo vem apresentar o Relatdrio e Contas do Exercicio de 2025, a apreciagdo,
discussdo e votagdo, constitui um procedimento anual obrigatdrio, tem como principal objetivo
a divulgagdo das demonstragdes financeiras da Instituicdo, durante o exercicio, sendo estas
acompanhadas de diversos mapas de modo a facilitar e simplificar ao maximo a sua
interpretacao.

Recursos Humanos

A Instituicdo continua a privilegiar o seu capital humano, pois estas sdac pessoas, homens e
mulheres que constituem a mais-valia e transmitem paz, harmonia e boa disposicdo, para o
ambiente saudavel e bem- estar na Instituicao.

Caracterizagao dos Recursos Humanos

A Institui¢do tinha ao seu servico em 31 de Dezembro de 2025, 26 colaboradores, dos quais 3
com baixa médica por doencga.

Respostas Sociais

Estrutura Residencial para Pessoas ldosas

A Estrutura Residencial para Pessoas idosas (ERPI) destina-se ao alojamento coletivo de caracter
permanente e/ou tempordério, para idosos que estdo em situaco de perda de autonomia e/ou
situacdo de dependéncia, como por inexisténcia/incapacidade de retaguarda familiar que
assegure os cuidados.

Em Dezembro de 2025, a frequéncia foi de 40 utentes, dos quais, apenas sdo comparticipados
pela Seguranca Social 28.

Servico de Acao Social

C SAD -Servico de Apoio Domicilidrio é uma resposta social que consiste na prestacdo de
cuidados individualizados e personalizados, a individuos e familias quando, por motivo de
doenga, deficiéncia ou outro impedimento, ndoc possam assegurar tempordria ou
permanentemente, a satisfacdo das suas necessidades basicas e/ou as atividades da vida didria,



Em Dezembro de 2025, a frequéncia foi de 6 utentes, dos quais, apenas sdo comparticipados
pela Seguranca Social 4.

Atividades desenvolvidas em 2025

Sendo a animagdes uma atividade interdisciplinar e intergeracional que atua em diversas dreas
e que influencia a vida do individuo e do grupo.

Organizam-se por quatro categorias:
-Atividades artisticas;

-Atividades culturais;

-Atividades sociais;

-Atividades ludicas.

Situagao Econémica e Financeira

1. Analise da Situacdao Econdmica e Financeira
1.1. Enquadramento

A Instituicdo mantém regularizada a sua situagdo financeira, com os Colaboradores,
Fornecedores, Autoridade Tributdria e Seguranga Social. As preocupacdes e préticas de
gestdo rigorosa e transparente assumem-se como principios basilares na vida da Instituicio
e na relagdo que estabelece com todas as partes interessadas. Este conjunto de
preocupacbes assenta na necessidade de encontrar e consolidar os mecanismos de
sustentabilidade da Instituicdo, de garantir um crescimento ajustado e adequado ao
contexto de grande complexidade.

No exercicio de 2025, a Instituicdo apresentou um resultado liquido positivo de 8717.71.
Embora se encontre disponivel o Balango, a Demonstracdo de Resultados, e o Balancete
analitico a 31 de Dezembro de 2025, abordam-se em seguida os factos relevantes ocorridos
durante o exercicio de 2025 relativamente aos aspetos de natureza econdémico-financeira.



1.2. Especializacao de Rendimentos e Gastos

De acordo com os principios contabilisticos geralmente aceites e na sequéncia do critério
seguido em anos anteriores, as contas apresentadas respeitam o principio da especializa¢do
do exercicio, sendo considerados todos os rendimentos e gastos da gestdo do ano 2025,
conforme se apresenta:

1.2.1. Disponibilidades

Trata-se dos valores financeiros disponiveis da Instituigdo, que se encontram distribuidos da
seguinte forma:

CONTAS 2025 2024
1.1. Caixa 652,44 6.945,75
1.2. Depdsitos a Ordem 67.458,34 20.052,04

1.2.2. Rendimentos

O total de rendimentos ascendeu a 654.675,51 assim distribuidos:

CONTAS 2025 2024
72. Prestagdo de Servigos 405.623,21 390.366,71
75. Subsidios a Exploragdo 242.557,57 209.592,33
78. Qutros Rendimentos e Ganhos 6.794,73 10.552,99
TOTAL DE RENDIMENTOS 654.675,51 610.512,03

72 - Prestagdo de Servigos

O montante nesta rubrica é 405.623,21 representando cerca de 61,93% do total de
rendimentos.

75 - Subsidios a Exploragdo

O montante desta rubrica é de 242.557,57 provenientes do Centro Distrital da Seguranga
Social e Linde Saude representam cerca de 37.03%, do total de rendimentos.

78 - OQutros Rendimentos e Ganhos

Nesta rubrica estdo espelhados restituicdo de impostos, imputagdo de subsidios para
investimento, donativos e quotizagdes. O montante desta rubrica é de 6.794,73 com uma
representatividade de 1,04% do total dos proveitos.



1.2.3. Gastos

O total de gastos ascendeu a, distribuidos pelas seguintes rubricas:

CONTAS 2025 2024

61. Custos das Matérias Consumidas 81.334,78 86.007,40
62. Fornecimentos e Servigos Externos 111.796,90 73.989,29
63. Gastos com o Pessoal 430.380,07 410.876,82
64. Gastos de Depreciagdo e de Amortizagdo 17.866,85 16.189,62
68. Outros Gastos e Perdas 1.023,50 359,17
69. Gastos e Perdas de Financiamento 3.855,70 5.370,57

TOTAL DE GASTOS 646.257,80 592.792,87

61 — Custos das Matérias Consumidas

Os valores inscritos nesta rubrica atingem o montante de 81.334,78 e representam cerca de
13% do total de gastos. Resultam da compra de géneros alimentares essenciais ao
funcionamento das respostas sociais.

62 — Fornecimentos e Servigos Externos

As despesas incluidas nesta rubrica dizem respeito a necessidades decorrentes do
funcionamento da Instituicdo, no ano de 2025 ascenderam a 111.796,90 gastos esses que
representam 17% dos gastos.

63 — Gastos com o Pessoal

Os gastos com pessoal foram de 430.380,07, com uma representatividade de 67% na
estrutura dos gastos.

64 — Gastos de Deprecia¢do e Amortizagdo

O montante nesta rubrica é de 17.866,85 e representa cerca de 3% dos gastos totais.

68 — Outros Gastos e Perdas

Esta rubrica contempla o valor de 1.023,50, representando 0,0016% dos gastos totais.

69 - Gastos e Perdas de Financiamento

O montante nesta rubrica é de 3.855,70 e representa cerca de 0,006% dos gastos totais.

1.3. Responsabilidades de Terceiros

1.3.1. Dividas de Terceiros

As dividas a receber estdo refletidas no quadro seguinte e comportam valores de servigos
prestados nas nossas respostas sociais. Estes valores refletem, na sua grande maioria,
valores que transmitam de més para més.

CONTAS 2025 2024
Clientes 2.758.78 1.717,95
Qutros Devedores 0,00 0,00
TOTAL 2.758,78 1.717,95




1.3.2. Dividas a Terceiros

As dividas a terceiros sdo essencialmente compostas por dividas dos empréstimos
bancdrios, a fornecedores correntes cujas faturas sdo de Dezembro pagas em Janeiro do ano
seguinte, bem como, as retencgdes efetuadas a terceiros e as respetivas contribui¢des para
a Seguranga Social.

CONTAS 2025 2024
Fornecedores c/c 32.805,34 18.626,22
Estado e Outros Entes Publicos 20.093,74 17.141,21
Empréstimos bancarios 79.733,65 91.444,85

TOTAL 132.632,73 127.212,28

1.4. Resultados do Exercicio

O Exercicio de 2025 apresentou um Resultado liquido positivo de 8.717,71

2. Acontecimentos apds data de Balango

N3o sdo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas
Demonstragdes Financeiras de 31 de Dezembro de 2025. Apds o encerramento do periodo,
e até A elaboragdo do presente documento, ndo se registaram outros factos suscetiveis de
modificar a situacdo relevada nas contas.

3. Proposta de Aplicagao de Resultados

Ao resultado liquido positivo verificado no periodo, conforme referido anteriormente, no
montante de 8.717,71, apurado de acordo com as demonstragbes financeiras a este
relatério, propde-se que transite para a conta de Resultados Transitados.

Sdo Paio, 26 de Margo de 2026
A Diregdo,
Luis Soares Agostinho — Presidente
Jodo José Albuquergue Tavares - Vice-Presidente

Andreia Manuela Abreu Duarte — Secretdrio

lodo losé ferreira Simdes - Tesoureiro
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LIGA DE PROMOGAO HUMANITARIA CULTURAL S Pi
BALANCO INDIVIDUAL

DEZEMBRO 2025

Montantes expressos em EURD

Ativo ndo corrente:

EXERCICIOS
RUBRICAS NOTAS 2025 2024
Até Mes 13 Ano Completo
ATIVO

Licenciado a: CONFERTECNICA-ESC.CONTABILIDADE,LDA

Ativos fixos tangiveis 479 312,76 483 739,22
Propriedades de investimento
Goodwill
Ativos intangiveis 195,71 185,71
Ativos bioldgicos
Participacdes financeiras - método da equivaléncia patrimonial
Outros investimentos financeiros
Créditos a receber 4 663,05 4 663,05
Ativos por impostos diferides
484 171,562 488 597,98
Ativo corrente:
Inventarios 295148 1 765,58
Ativos biologicos
Clientes 275878 1717.,85
Estado e outros entes publicos 97,85 343,03
Capital subscrito e néo realizado
Qutras créditos a receber 12 000,00
Diferimentos 780,74 680,84
Ativos financeiros detidos para negociagéo
Qutros ativos financeiros
Ativos nao correntes detidos para venda
Caixa e depédsitos bancarios 68 110,78 26 997.78
86 699,63 31 505,18
Total do Ativo 570 871,15 520 103,17
Pagina 1 de 2




LIGA DE PROMOGAO HUMANITARIA CULTURAL S P,

BALANCO INDIVIDUAL
DEZEMBRO 2025

o

Montantes expressos em EURO
EXERCICIOS

RUBRICAS NOTAS 2025 2024

até més 13 Ano Completo

CAPITAL PROPRIO E PASSIVO

Capital préoprio:
Capital subscrito 997,60 997.60
Agbes (quotas) proprias
Qutros instrumentos de capital proprio
Prémics de emissao
Reservas legais

Outras reservas 409 577,87 409 577 87
Resultados transitados (36 777.,61) (54 496,77}
Excedentes de revalorizacéo

Ajustamentos/Qutras variagdes no capital proprio 55 625,00 18 750,00

429 422 86 374 828,70

Resultado liquido do periodo 8 717,71 17 719,16
438 140,57 392 547,86

Interesses que nao controlam

Total do capital préprio 438 140,57 392 547,86

Passivo

Passivo nédo corrente:
Provisdes
Financiamentos obtidos
Responsabilidades por beneficios pos-emprego
Passivos por impostos diferidos
Outras dividas a pagar

Passivo corrente:
Fornecedores 32 805,34 18 626,22
Adiantamentos de clientes
Estado e outros entes publicos 20 191,59 17 484,24
Acionistas/socios
Financiamentos obtidos 79 733,65 91 444,85
Qutras dividas a pagar
Diferimentos
Passivos financeiros detidos para negociagao
Qutros passivos financeiros
Passivos nao correntes detidos para venda

132 730,58 127 555,31

Total do passivo 132 730,58 127 555,31
Total do Capital Préprio e do Passivo 570 871,15 520 103,17
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LIGA DE PROMOGAO HUMANITARIA CULTURAL S PAIO
DEMONSTRAGAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

De Janeiro até Dezembro

Montantes expressos
EXERCICIOS
RUBRICAS NOTAS 2025 #3024

Ano Completo

RENDIMENTOS E GASTOS

Vendas e servigos prestados 405 623,21 390 368,71
Subsidios a exploragao 242 557,57 209 592,33
Ganhos/perdas imputados de subsidiarias, associadas e empreendimentos conjuntos
Variagdo nos inventarios da produgéo

Trabalhos para a propria entidade

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas (81 334,78) {86 007 ,40)
Fornecimentos & servigos externos (111 796,90) (73 989,29)
Gastos com o pessoal (430 380,07) {410 876,82)

Imparidade de inventarios (perdas/reversies)

Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)

Provisdes (aumentos/redugdes)

Imparidade de investimentos ndo depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversdes)
Aumentos/redugdes de justo valor

Qutros rendimentos 679473 10 552,99
Qutros gastos (1 273,50) (419,17}

Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 30 190,26 39 218,35
Gastos/reversfes de depreciagéo e de amortizacio {17 866,85) (16 189,62)

Imparidade de investimentos depreciaveis/amortizaveis (perdas/reversdes)

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 12 323.41 23 028,73

Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados (3 605,70) (5 310,57)

Resultado antes de impostos 8 717,71 17 719,16

Imposto sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo 8 717,71 17 719,16

Resultado das actividades descontinuadas (liquide de impostos) incluido no RL Exercici

Resultado liquido do periodo atribuivel a: *
Detentores do capital da empresa-mée
Interesses que nao controlam

Resultado por aégéo basico

* - Esta informagéo apenas sera fornecida no caso de contas consolidadas

Licenciado a: CONFERTECNICA-ESC.CONTABILIDADE,LDA




