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A Diregeo da lnstituifeovem apresentaro Relat6rio eContas do Exercicio de 2025, A apreciae;o,

discussao evota9eo, constituium procedimento anual obrigat6rio, tem como prindpalobjetivo

a divulga9So das demonstratdes Ilnanceiras da lnstituigSo, durante o exercf.io, sendo estas

acompanhadas de diversos mapas de modo a facilitar e simplificar ao m6ximo a sua

interpretaCSo.

Relat6rio de GestSo

Exercicio de 2025

Nota lntrodutiva

Recursos Humanos

Caracterizageo dos Recursos Humanos

A lnstituiCSo tinha ao seu servigo em 31 de Dezembro de 2025, 26 colaboradores, dos quais 3

com baixa m6di€a por doenga.

Respostas Sociais

Estrutura Residencial para Pessoas ldosas

A Estrutura Residencial para Pessoas ldosas {ERP l) destina-se ao alojamento coletivo de €ardder
permanente e/ou tempor6rio, para idosos que estao em situacSo de perda de autonomia e/ou

situageo de dependencia, como por inexistancia/incapacidade de retaguarda familiar que

assegure os cuidados.

Em Dezembro de 2025, a frequencia foi de 40 utentes, dos quais, apenas s5o comparticipados

pela Seguranta Social 28.

Servigo de Agdo Social

A lnstituicSo continua a privilegiar o seu cap:tal humano, pois estas sao pessoas, homens e
mulheres que constituem a mais-valia e transmitem paz, harmonia e boa disposieeo, para o

ambiente saud6vele bem- estar na lnstituigeo,

OSAD-Servifo de Apoio Domiciliiirio 6 uma resposta so.ial que consiste na prestagSo de

cuidados individualizados e personalizados, a individuos e familias quando, por motivo de

doenga, deficiCncia ou outro impedimento, neo possam assegurar temporaria ou

permanentemente, a satisfaceo das suas necessidades b6sicas e/ou as atividades da vada di{ria.
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Em Dezembro de 2025, a frequAncia foi de 6 utentes, dos quais, apenas seo comparticipados
pela SeSLrranCa Social 4.

Atividades desenvolvidas em 2025

Sendo a animaC6es uma atividade interdisciplinar e intergeracional que atua em diversas ireas
e que influencia a vida do individuo e do grupo.

Organizam-se por quatro categorias:

-Atividades artisticas;

-Atividades culturais;

-Atividades socials;

Atividades lUdicas.

SituagSo Econ6mica e Financeira

1. An6lise da SituagSo Econ6mica e Financeira

L,L, Enquadramento

A lnstituigSo mant6m regularirada a sua situagao financeira, com os Colaboradores,
Fornecedores, Autoridade Tribut6ria e SeguranCa Social. As preocupaC6es e pr6ticas de

BestSo rigorosa etransparente assumem-secomo principios basilares na vida da tnstituicjo
e na relagSo que estabelece com todas as partes interessadas. Este conjunto de
preocupa!6es assenta na necessidade de encontrar e consolidar os mecanismos de
sustentabilidade da lnstitui9So, de garantir um crescimento ajustado e adequado ao
contexto de Srande complexidade.

No erercicio de 2025, a lnstitui9ao apresentou um resultado liquido positivo de 8717-71.
Embora se encontre disponivel o Balaneo, a Demonstraeeo de Resultados, e o Balancete
analltico a 31 de Dezembro de 2025, abordam-se em seguida os factos relevantes ocorridos
durante o exercicio de 2025 relativamente aos aspetos de natureza econ6mico tinanceta.
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1.2. EspecializagSo de Rendimentos e Gastos

De acordo com os principios contabilisticos geralmente aceites e na sequ6ncia do critdrio

seguido em anosanteriores, ascontas apresentadas respeitam o principioda especializaceo

do exerclcio, sendo considerados todos os rendimentos e gastos da gestao do ano 202s,

conforme se apresenla:

1.2.1. Disponibilidades
Trata-se dos valores financeiros disponiveis da lnstituigSo, que seencontram distribuidos da

seguinte forma:

CONTAS 2025 2024

1.1. caixa 652,44 6.945,75

1.2. Dep6sitos a ordem 67.45434 20.o52,O4

1.2,2, Rendimentos
O totalde rendimentos ascendeu a 654.675,51assim distribuidos:

CONTA5 2025 2024

72. PrestaCSo de Servieos 405.623,21 390.366,71

75. Subsidios e Explorateo 242.557,5'1 209.592,33

78. Outros Rendimentos e Ganhos 6.794,73 10.552,99

TOTAL DE RENDIMENTOS 610.512,03

72 - Prestageo de Servieos

O montante nesta rubrica 6 405.623,21 representando cerca de 61,93% do total de

rendimentos.

75 -subsidios e ExploracSo

O montante desta rubrica 6 de 242.557,57 ptovenientes do Centro Distrital da Se8uranCa

Sociale [inde Saude representam cerca de 37.03%, dototalde rendimentos.

78 - Outros Rendimentos e Ganhos

Nesta rubrica estSo espelhados restituiqeo de impostos, imputaqao de subsldios para

lnvestimento, donativos e quotizag6es. O montante desta rubrica 6 de 6.794,73 com uma

representatividade de 1,04% do total dos proveitos.
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1.2.3. Gastos
O totalde gastos ascendeu a, distribuidos pelas seguintes rubricas

CONTAS 2025 2024

61. Custos das Mat6rias Consumidas 81.334,78 86.001,40

62, Fomecimentos e Servigos Externos 111.796,90 73.989,29

63, Gastos com o Pessoal 430.380,07 410.876,42

64. Gastos de DepreciaeSo e de Amortizaeao 17.866,85 16.189,62

68. Outros Gastos e Perdas 1.023,50 359,71

69. Gastos e Perdas de Financiamento 3.855,70 5.370,sl

592.792,a7

61- Custos das Mat6rias Consumidas

Os valores inscritos nesta rubrlca atingem o montante de 81,334,78 e representam cerca de

13% do total de Bastos. Resultam da compra de generos alimentares essenciais ao

funcionamento das respostas sociais.

62 - Foanecimentose Servigos Externos

fu despesas incluidas nesta rubrica dizem respeito a necessidades decorrentes do

funcionamento da lnstituiqSo, no ano de 2025 ascenderam a 111.796,90 gastos esses qtre

representam 17% dos gastos,

63 - Gastos com o Pessoal

Os gastos com pessoai foram de 430.380,07, com uma representatividade de 67% na

estrutura dos gastos.

64 - Gastos de Depreclac6o e Amortizaego

O montante nesta rubrica 6 de 17.856,85 e representa cerca de 3% dosgastos totais.

68- Outros Gastos e Perdas

Esta rubrica contempla o valor de 1.023,50, representando 0,0016% dos castos totais.

69 - Gastos e Perdas de Financiamento

O montante nesta rubrica 6 de 3-855,70 e representa cerca de0,006% dos gastostotais.

1.3. Responsabilidades de Terceiros

1.3.1. Dividas de Terceiros

As dividas a receber estao refletidas no quadro seSuinte e comportam valores de serviCos

prestados nas nossas respostas sociais, Estes valores refletem, na sua grande maiotia,

valores que transmitam de mCs para mCs,

2025 2024

2.75A.78 7.777,95

outros Devedores 0,00 0,00

TOTAL 2.754,78 1.717,95
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1.3.2. Dividas a Terceiros

CONTAS 2024

32.4Os,34 8.626,22
Estado e Outros Entes Pdblicos 20.@3,14 D.141,27
Emp16stimos bancarios 79.733,65 9t_M4,85

TOTAL 132.632,13 127 _212,28

1.4. Resultados do Exercicio

o Exercicio de 2025 apresentou um Resultado liquido positivo de 8.717,71

2. Acontecimentos ap6s data de Balango

N6o sao conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas

Demonstrae6es Financeiras de 31 de Dezembro de 2025. Ap6s o encerramento do periodo,

e at6:r elaboraeSo do presente documento, n5o se registaram outros factos suscetiveis de

modificar a situatao relevada nas contas.

3. Proposta de AplicagSo de Resultados

As dividas a terceiros sao essencialmente compostas por dividas dos emprdstimos

bancerios, a fornecedores correntes cujasfaturassSo de Dezembro paEas em laneiro do ano

seguinte, bem como, as retene6es efetuadas a terceiros e as respetivas contribui(6es para

a Seguranga Social.

Ao resultado liquido positivo verificado no periodo, conforme referido anteriormente. no

montante de 8.777,71, apuredo de acordo com as demonstracSes financei€s a este

relat6rio, prop6e-se que transite para a aonta de Resultados Transitados.

sao Paio, 26 de Margo de 2026

A DhecSo,
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LIGA DE PROMOgAO HUMANITARIA CULTURAL S P]

BALANEO INDIVIDUAL
DEZEMBRO 2025

RUBRICAS NOTAS
EXERCiCIOS

2025 2024

ATIVO

Ativos fuos langiveis

Plop edades de investimento

Panicipaaoos financeiias - meiodo da €quivaEncia patimonial

ouvos investimentos f inanceiros

O€ditos a recebsr

Ativos por impostos diieridos

Clientes

Estado e oulros entes P,lblicos

Capilal subscdto e nao.ealizado

Outras c€dilos a receber

Aivos nnanceiEs detidos psra negocia9ao

Outros ativos iinanceiros

Ativos nEo @rentes deiidos pala venda

Caixa e dep6sitos banc6 os

Totaldo A$vo

47931216

19571

4663,05

483 739,22

195.71

4 663.05

4U 171,52 488 597 98

2 951 4a

2 754 7A

97 85

t2 000 00

740,74

68 110.78

1 765 58

1717,95

343,03

680,84

26 997.79

86699,63 31 505,19

s70 871,15 920104.17

Licenciado a: CONFERTECNICA-ESC.CONTABILIOADE,LDA



LIGA DE PROMOqAO HUMANITARIA CULTURAL S PI

BALAN9O INDIVIDUAL
DEZEMBRO 2025

RUBRICAS NOTAS
EXERCiCIOS

2025 2024

CAPITAL PR6PRIO E PASSIVO

Aca€s (quotas) pr6prias

Ouiros inst.umentos d. capitalpr6p o

Pramios ds emisseo

Resullados lan3ltados

Ex@dent s de rsvalo.izagao

Aiustamenlos/Oulras vada966B no capiial pr6prio

Resuftado liquido do p€dodo

lntecsses que n5o contmlam

Total do capital p.6p.io

Pa$ivo nao corrente:

F nanciamentos obtldos

Rssponsabilidades por benerlcio€ pos-erpr€go

Passivos por impostos diie dos

OLrlEs dividas a pagar

Adianlament6 de cli€ntes

Estado . oulros enles pLiblicos

Financiiamentos obliios
Outras dlvidas a paoar

PassivoB linanceiros detidos paa neooclaaro

Our.os passivor financeiros

Passivos nao correni8s detidos para venda

Total do passlvo

Total do Capital Pr6prio e do Pa33ivo

409 577,87
(54 496 77)

18 750 00

429 422 86

8717,71

374 828,TA

17 719,16

438 140 57 392 547,86

436 140,57 3S2 547,86

1A 624,22

17 444 24

132 730 58 127 555,31

132 730,58 127 555,31

570 871,15 520103.17

Licenciado a: CONFERTECNICA-ESC.CONTABILIOADE.lOA
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LIGA DE PROMOqAO HUMANITARIA CULTURAL S PAIO

DEMONSTRA9AO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
De Janeiro at6 Dezembro

'- Esta informagao apenas sena fomecida no caso de conlas consoldadas

Resultado liquldo do perrodo atribuivel a: '
Detentores do capilal da empEsa-mae

lnleresses que nao conholam

EXERCtCt
NOTAS 2025 tioz+RUBRICAS

405 623,21

242 557,57

(81 334,78)

(11 796,90)

(430 380 07)

6 794 73

(r 273.50)

390 366,71

209 592,33

(86 007 40)

(73 989,29)

(410 876,82)

10 552 99

t.419.171

30 190,26 39 219 35

(17 866,85) (r6189,62)

12 323 41 23 A29 73

(3 605 70) (5 310 57)

8717,71 1T 719,16

4717,71 1T 719,16

vendas e servi9os prestados

Subsldios a explora9ao

Ganhos/perdas impuladosde subsidianas, associadas e empleendimenlos @njuntos

Vaiaqao nos inventarios da prcduqao

Trabalhos pa€ a pr6pria entidade

Custodas mercadorias vendidas e das maierias consumidas

Fomecimenlos e seryi9os oxtornos

lmparidade de inventdios (perdas/revers6es)

lmparidade de dlvidas a recebe. (pedavEversoos)

Prcvis6es (aumenlos?Edua6es)

hparidade de investimenlos nao depEcidveis/amortiz6veis (perdavEveB6es)

Aumentos/rsdu9oes dejusto va or

Ouiros gastos

Resultados ant6s de depreciaC6es, gastos definanciamento e impostos

Gastos/rsversOes de depEcia9ao e de amortizaFo

lmparldade de investimentos depreci,veis/amodizeveis (perdas/reveEoes)

Resultado operacional (antss de gastos de llnanciamento e lmpostos)

RENDIMENTOS E GASTOS

Resultado antes de imposlos

lmposto sobre o rendimento do periodo

Resullado liquido do perlodo

Jurcs e €ndirnenlos similarcs obiidos

Juros e gasios similares supoftados

Resullado das actividades desconlinuadas (liquido de imposlos) ncluido no RL Exercicil

Licenciado a: CONFERTECNICA-ESc.cONTABILIDAoE,LoA

Resultado por ac€o basico


